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Bradley Carlisle, reconocido como el
primer Santa Claus profesional con
síndrome de Down en Estados Unidos

Bradley Carlisle, primer Santa Claus profesional con síndrome de Down./ Instagram

Alejandro Perdigones  —  26/09/2026 17:00  Discapacidad

Bradley Carlisle es un actor de teatro con 37 años de edad y residente en Atlanta. Recientemente,
Carlisle ha sido reconocido como el primer Santa Claus profesional con síndrome de Down en
Estados Unidos. Además, también ha sido incluido en el Salón de la Fama Internacional de Santa
Claus.
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A finales de agosto de 2026, Bradley Carlisle completó su formación en una de las escuelas para
intérpretes de Santa Claus más importantes de Estados Unidos. Así, este joven con síndrome de
Down asegura que «me encanta ser ‘Santa'».

Primer Santa Claus profesional con síndrome de Down
Todo comenzó en el año 2023 durante una fiesta navideña de la Asociación Síndrome de Down
de Atlanta. En aquella fiesta el director ejecutivo de la organización se acercó a Bradley y le
comentó lo siguiente: «Necesitamos un ‘Santa’ con síndrome de Down que se parezca a los
niños».
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Es decir, un Santa Claus con síndrome de Down en el que los niños con esta condición se vean
reflejados. A pesar de ello, su madre, Debbie Chadrix, no se mostraba especialmente convencida de
este ofrecimiento.

Sin embargo, Carlisle aceptó la propuesta para convertirse en Santa Claus profesional. Así, en
la fiesta navideña de 2024 actuó por primera vez como ‘Papá Noel’ ante más de 200 niños. Una
experiencia que fue definitiva para despertar el entusiasmo en este joven con síndrome de Down.

En una entrevista recogida por ‘The Guardian’, su madre comenta que jamás olvidará las
expresiones de muchos de esos niños al darse cuenta de que Bradley se parecía a ellos y que
«también hablaba un poco como ellos».

Completó su formación profesional en la academia
Tras actuar por primera vez como Santa Claus, muchos medios de comunicación se hicieron eco de
este hecho. Así, Bradley Carlisle ha participado en un curso en la academia de Rosenthal tras ser
invitado por el propio director de la misma, Rick Rosenthal.

Se trata de la segunda academia para intérpretes de Santa Claus más importante de Estados
Unidos . En esta academia, los actores se forman para interpretar a Papa Noel, la señora Claus o
los elfos navideños.

Aquellas personas que interpretan a Santa Claus, reciben información específica sobre la vestimenta
adecuada, las características de la barba blanca o la improvisación frente a preguntas
conmovedoras que los niños pueden plantear en muchas ocasiones. Hay que tener en cuenta
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Alejandro Perdigones

Periodista de Jerez de la Frontera (Cádiz). Estudió el grado de periodismo en la Universidad de Sevilla (US),
finalizando la carrera en el año 2019. Posteriormente, obtuvo el título del Máster de Periodismo Deportivo de la
Universidad de Sevilla. En su trayectoria profesional ha pasado por diferentes Medios de Comunicación como 'El
Mira', especializándose en redacción. También ha colaborado con otros medios de comunicación, como la Cadena
SER o Canal Sur.  Actualmente, es Jefe de Contenidos y Redactor en Tododisca, donde se ha especializado en
temas relacionados con la discapacidad, dependencia, personas mayores y prestaciones.

que estos particulares ‘Santas’ interactúan con todo tipo de niños, por lo que pueden tratar con
pequeños con discapacidad o con enfermedades.

De este modo, Bradley Carlisle completó el curso de formación para interpretar a Santa Claus al
igual que el resto de alumnos. La ceremonia de clausura de este curso tuvo lugar el 23 de agosto
de 2026.

Además de convertirse en el primer Santa Claus profesional con síndrome de Down, Bradley Carlisle
también ha sido nombrado como miembro honorario del Salón de la Fama Internacional de
Santa Claus. Finalmente, Carlisle confesó que disfrutaba de ser ‘Santa Claus’ «porque me gusta
ayudar a los niños».
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