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ALMUERZO CON... PABLO PINEDA

“¢Te imaginas a un

galan con
de Down?’

FERNANDO J.PEREZ

Con el paso del tiempo, Pablo Pi-
neda, de 34 anos, el primer titula-
do universitario europeo con sin-
drome de Down (SD), ha aprendi-
do a tomarse con humor las si-
tuaciones incomodas que le ha
deparado su cromosoma 21 alte-
rado, al combinarse con los pre-
juicios sociales. Situaciones co-
mo cuando se presentd en el
cuartel tras haber sido declarado
profugo de la mili por un error
burocrético. “El militar dijo mi
nombre y yo dije jpresente! El
levantd la cabeza y nada mas ver-
me la cara grit6 jexento! Fue
muy desagradable”, recuerda Pa-
blo, mientras ataca con apetito
un solomillo en el Parador de Gi-
bralfaro, en Malaga.

Pineda, medalla de Oro de An-
dalucia en 2005 y acostumbrado
a las entrevistas desde nifio, ha
elegido ese restaurante “porque
tiene muy buenas vistas para la
foto”. Tras diplomarse en Magis-
terio en 1999, se embarcé en la
licenciatura de Psicopedagogia.
El trabajo, los numerosos viajes
por toda Espafia para contar su
experiencia de superacion a fami-
liares de personas con SD, y “cier-
ta apatia” le han llevado a arrin-
conar “temporalmente” los estu-
dios. El tltimo obstaculo entre €l
y los libros ha sido el cine.
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Parador de Gibralfaro.
Malaga

» Pan y aceite: 3,74 euros.

» Embutidos ibéricos y queso
curado: 18,69.

» Laminas de pulpo sobre
patatas confitadas: 19,16.

» Solomillo .de ternera con
verduras: 22,90.

» Merluza en salsa: 18,69.

» Botella de agua Lanjarén:
2,24 euros

Total con IVA: 91,40 euros

Durante cinco semanas en
septiembre y octubre, Pablo se
ha convertido en Daniel, protago-
nista de Yo también, el primer
largometraje de Alvaro Pastor y
Antonio Naharro. El filme, copro-
ducido por Julio Medem, se inspi-
ra en parte en la vida de Pineda,
y cuenta la historia de amor en-
tre dos trabajadores sociales, Da-
niel y Laura, interpretada por Lo-
la Duefias. “Trabajar con ella ha
sido estupendo, hemos tenido
una quimica y una complicidad
especiales”, asegura.

El rodaje, entre Sevilla y Ma-
drid, le ha supuesto enfrentarse
a escenas con gran carga emoti-
va. “Ha sido la época en la que
mas he llorado en mi vida, pero

Pablo Pineda ha logrado independizarse de sus padres. /ALEx zEa

enseguida habia alguien del roda-
je para que me recuperara. Segu-
ro que Almodédvar no lleva a Pe-
nélope Cruz tan en volandas co-
mo me han llevado a mi”, rie.
Durante los tltimos afos, Pi-
neda ha conseguido “emancipar-
se moralmente” de sus padres,
quienes, junto al catedratico de
Pedagogia Miguel L6pez Melero,
lucharon para escolarizarlo en
una escuela normal. “He descu-
bierto los gustos modernos que
me diferencian de ellos. Por
ejemplo, escucho los 40 Principa-
les o veo Operacién Triunfo. Pue-
de parecer una tonteria, pero

El primer diplomado
europeo con SD
protagoniza el filme
‘Yo también’

siempre se ha pensado que los
sindrome de Down no teniamos
gustos propios ni intimidad, y
me he rebelado contra eso”. La
pelicula le ha permitido, ahora,
saborear la emancipacion fisica,
aunque con la “vigilancia distan-
te” de sus padres, que le telefo-
neaban a diario. “Me ha gustado
la experiencia, y veo la indepen-
dencia més cerca”, asegura.

A Pineda no le gusta que, por
el hecho haber estudiado, se con-
sidere “una excepcion” dentro
del colectivo de SD. “Decir que
YO SOy una excepcion es una coar-
tada para no integrar y margi-
nar al resto del colectivo”. El ac-
tor novel rechaza los limites:
“Ojalé llegue un sindrome de Do-
wn que sea arquitecto o ingenie-
ro. O galan de cine. ;Te imaginas
a un sindrome de Down hacien-
do de galan?”.



