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INCLUSION EN EL

Una actriz con sindrome de Down actua en
la sala Versus de Barcelona

n u ®o0 » Odile Fernandez, que comparte escenario con Roser Batalla, interpreta una comedia
basada en hechos reales
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Odile Fernandez, actriz que tiene sindrome de Down, en un ensayo de la obra en la Sala Versus Glories de Barcelona
(Xavier Cervera)

“;Interpretar? Me gusta, sin mds. Me divierte ser una persona que
enrealidad no soy yo”. Odile Fernandez (Dinant, Bélgica, 1973) dice
disfrutar en las escenas en las que suelta verdades incémodas que
todos tratan de ignorar pero que provocan en sus hermanos cierto
malestar, incluso fisico. “Me encanta el momento del coche en el que
les hago vamitar”, sonrie con picardia.



En un ensayo de Amy and the Orphans, Odile come unas patatas
fritas ficticias en un McDonald’s. Esta sentada junto a sus hermanos -
interpretados por Roser Batalla v Herminio Avilés- y acompaiiada
de la asistenta social del internado de State Island en el que reside —
Neus S uiié-. Los hermanos quieren comunicarle que el padre ha
muerto y descubren, consternados, que la asistenta se les ha
adelantado pues la muerte sucedio semanas atras. La hermana,
culpable por haber dejado pasar el tiempo, le pregunta si quiere un
abrazo. “;Abrazo?”, se sorprende Amy que va lloro la tristeza en su
momento. “No, lo que quiero es ketchup”. Se vuelve v ve la desazon
en la cara de su hermana: “;Y 1, quieres un abrazo?”

El guion de Amy and the Orphansllego casi por azar a las manos de la
actriz Lorea Uresberueta (1a reportera de la serie EI comisario)
estando de viaje en Nueva York. Quedo tan entusiasmada con la
delicadeza v humor que desprendia el texto de Lindsey Ferrentino,
escrito en el 2018, que lo comprd. Uresbertieta lo tradujo v buscod
compaiiia que la representara en Espafia. Verdaderamente, su
determinacion se puso a prueba con los obstaculos que encontro,
hasta el punto de que perdio parte de la financiacion que recaudo
inicialmente. Aun asi continuo, convencida de que la obra merecia
ver la luz. Contactd con la compaifiia La Nifia Bonita, que se hizo
cargo de la direccion y articuld el montaje escénico.

Cualidades
El director la sdelecciono por su expresividad,
fortaleza y dotes de improvisacion

El texto teatral Amy and the Orphans -también escrito como Andy
and the Orph ans, en el caso en que estuviera representado por un
hombre- obliga, por voluntad de la autora Lindsey Ferrentino, a que
el intérprete del personaje principal tenga sindrome de Down. De
esta forma la convirtio no en una obra de teatro inclusivo sino en una
pieza teatral que hace inclusivo al teatro.



Odile Fernandez fue seleccionada para el papel entre un elenco de
actores aficionados de la Fundacio Sindrome de Down de Catalunya
(como segunda quedo Rosa, su mejor amiga). El director, Xavi
Alvarez, destacé de su actuacién en el casting su expresividad,
fortaleza y dotes de improvisacion. “La pieza es muy exigente, rdpida,
con muchos didlogos cruzados entre los actores y en Espafia no hay
actores profesionales que tengan sindrome de Down como en
Estados Unidos. Eso nos exigio dilatar el proceso del casting.
Necesitdbamos un o una interprete capaz de sostener la obra vy, sobre
todo, la presion de actuar ante el publico”. Odile es facil, segun
Alvarez, que comparte direccion con Neus Suiié. “Las pillo todas
volande”, interrumpe la conversacion Odile. “Me sé el papel de los
demas y sé cuando se equivocan”,

Laobra

La comedia esta inspirada en la tia de la
autora, encerrada en el internado de
Willowbrook

La historia cuenta un drama de los afios cincuenta y sesenta que
Ferrentino conocio a traves de una tia con sindrome de Down que su
familia mantuvo oculta. Se trata del siniestro internado de
Willowbrook, de Staten Island, Nueva York, donde se aislo y haciné
a miles de personas con enfermedades mentales o con alguna
discapacidad. Vivieron en condiciones inhumanas y fueron objeto de
experimentacion médica (se les inoculaba el virus de la hepatitis, por
ejemplo).



QOdile, de naturaleza curiosa, tecled Willowbrook en su ordenador
para ver donde habia estado ingresada Amy. Las imagenes en blanco
v negro del psiquiatrico neoyorquino la sobrecogieron. Al recordarlo,
cambia el semblante. “Me quedé horrorizada. Esos nifios... No quise
ver mas y apagué el ordenador”,

» o

Eso le paso, se explica, por ser “demasiado curiosa”. “Siempre quiero
saber mas, cuantas mas cosas, mejor”, cambia el tono de la
conversacion. “He hecho un mogollon de cosas. Me gusta la
ceramica, la poesia, el piano, el tenis, el teatro... ”, enumera. Ala
curiosidad afiade como cualidad la perseverancia. “Soy muy
trabajadora y tozuda, como mi padre. Es que es mafio v yo me
parezco mucho a é1”, se rie.

La escena favorita

“me encanta el momento del coche en el que,
con mis comentarios, hago vomitar a mis
hermanos”

Trabaja en Casa Carlota & Friends, estudio de disefio que busca la
diversidad en la o1ganizacion como un motor de creacién. Como
Amy, Odile tiene sobrinos; en su caso, 1as dos hijas de su hermano,
que son como dos soles y le tienen el “corazén robado”, asegura.
“Llego a su casa v les pregunto ‘;hacemos el abrazo del 0so0?’ v vienen
corriendo. Es que yo soy muy de abrazar, me gustan mucho los
abrazos”. Mads que el ketchup.

Odile se pondra en la piel de Amy durante cuatro semanas en la Sala
Versus a pattir del 5 de febrero. Los directores han querido que Ia
funcion final esté dedicada a su amiga Rosa y a sus compaieros de Ia
Fundacio Catalana Sindrome de Dowi.



